Georgia Middel
Melatenerstr. 161
52074 Aachen

mail@middelpunkt.de
www.middelpunkt.de
0241 /87 77 77

middel ’ N1 1Nkt

Institut fir persénliche und berufliche Bildung

Termine 2024

vom 11.03.2024

Coaching Ausbildung sich Kennenlernen Legende fir Raum

melden Sie sich bei Interesse zu einem

Bitte o .. m = middelpunkt Melatener Str. 161
persdnlichen Gesprach.
Di. 05.03.724 18 — 19:30 h Informationsabend Q = Quellpunkt Campusboulevard 30
Mi. 13.03.24 18 — 21:30 h systemischer Abend online
Termine Coaching Ausbildung Seminar Ubersicht
Voraussetzung: - personliches Vorgesprdch
Do. 14. - Fr. 15.03.24 | - Psychologische Grundlagen werden erwartet und kbnnen nachgewiesen 290 €
werden, ggf. durch einen kleinen Test. Ansonsten ist der zert. MHFA Kurs
,Ersthelfer fir psychische Gesundheit* Voraussetzung fUr die Coaching Ausb.
1 | Mi.17.-Fr.19.04.24 | -sich und andere fUhren durch Fragen- NLP 599 €
Ziele eichen und erreichen -NLP
2 | Do.16.-5a.18.05.24 | Coaching Strukturen Auftragskl@rung, 599 €
Systeme Hintergrund und Methoden z. B. Soziales Panorama,
Systemische Aufstellungen
3 Mo. 10, — Fr. 14.06°24 Ubungen zu Stabilisierung in Krisen 1050 €
Mo Do 09.00- 1730 h polyvagal Theorie, Bindungstheorie Bowlby & Mary Ainsworth
Fr 09.00- 15.00 h Glaubenssatze erkennen und ver&dndern — Work-Life Balance
Inneres Kind, Schemacoaching, Grundlagen der Trauma Forschung
4 | Mi.03-Fr.06.09.24 | Imagination, Hypnose. -Ubungen zu Resilienz 599 €
Lésungsfokussierendes Coaching
5 | Mi.09.-Fr.11.1024 | Konflikt & Change -Management 1, wie ticke ich« 599 €
Kritik héren, Kritik geben, Konflikimuster erkennen.
Konflikimanagement & Mediation 2 (Business Seminar)
6 | Do.07.-8a.09.11.24 | Traumatische Trauer, Kérperorientiere Trauma-Pddagogik. 599 €
Ressourcen orientierte Techniken um Traumafolgestérungen zu
stabilisieren. systemische Betrachtung der fransgenerationalen
Trauma-Weitergabe
7 | Mi.14.-Fr.17.01."25 | Integration, Supervision, TESTING im middelpunkt 599 €
(Zertifikat middelpunkt als Ausbildungsinstitut des dvct anerkannt)
Fr. wenn gewunscht PrGfung vom dvct -Verband*
Seminarzeiten Systemische Aufstellungen
Mi. 09 -17.30 h Mi. 13.03.24 18-ca.21:30 h
Do.09-17.30 h Sa 09-15h Sa. 20.04.24 09-15h Q
Fr. 09-17.30h Sa. 09.11.24 09-15h
Selbstfirsorge & Ressourcentraining .
Human Design
Kurs 50€von 17-19 h
. 3. 20.06.°24 i :
Y g;'gi',gj 4. 220824 Mi. 07 — 09.08.24 Eg?g your Design m
) o 5. 10.10.24

Ersthelfer fur psychologische Gesundheit
Do. 14. - Fr. 15.03.24
Sa. 06.— So. 07.04."24 Karlsruhe Unith.
2 Tage & 6 Stunden
oderéx2h

Termine auch auf Anfrage

Ersthelfer fur psychologische Gesundheit
*akkreditiert vom MHFA*

290 € inkl. Lehrbuch
12 h
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